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1. Niedrige Waschtemperaturen helfen sparen

Eine niedrige Temperatur beim Waschewaschen senkt Stromverbrauch und -kosten. Etwa 24
Euro lassen sich jahrlich sparen, wenn man bei 30 statt 60 Grad wascht. Die Initiative
EnergieEffizienz empfiehlt deshalb die Waschtemperatur zu senken.

http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2009/freizeit-archiv/news-20
090508b.htm

2. Mehr steuerpflichtige Rentner

Seit der Neuregelung der Besteuerung der Alterseinkiinfte ab dem 1. Januar 2005 muss etwa
ein Viertel der Rentnerhaushalte Steuern zahlen. Das sind rund 3,3 Millionen Haushalte.

http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2009/steuern-archiv/news-2
0090508a.htm

3. Tipps fur den richtigen Immobilienkauf

Will ich ein eigenes Haus oder sollte ich doch besser eine Wohnung kaufen? Vor dieser Frage
steht jeder, der in die eigenen vier Wande investieren will. "Interessenten sollten sich zunachst
tber ihre konkreten Wohnwiinsche klar werden. Dabei ist es wichtig, die eigenen Bedlirfnisse

realistisch einzuschéatzen", sagt Jurgen Michael Schick, Vizeprasident des Immobilienverbands
IVD.

http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2009/immobilie-archiv/news-
20090507b.htm

4. Ratgeber hilft beim Abnehmen

Der vollstandig aktualisierte Ratgeber der Verbraucherzentrale "Gewicht im Griff" hilft, den

Griinden firs Zunehmen auf die Schliche zu kommen. Das Buch basiert auf langjahrigen
Erfahrungen aus Erndhrungskursen.

http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2009/gesundheit-archiv/new
s-20090507a.htm

5. Steuerhinterziehung wird erschwert

Die Bundesregierung will Steuerflucht in so genannte Steueroasen erschweren. ZukUnftig
mussen Firmen und Privatpersonen mit scharferen Nachweispflichten rechnen, wenn sie
Steueroasen nutzen, um Steuerzahlungen in Deutschland zu vermeiden.
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http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2009/steuern-archiv/news-2
0090506b.htm

6. Eltern geht Kindergesundheit vor

Eltern flhlen sich oft zu gestresst, um an ihre eigene Gesundheitsvorsorge zu denken. Zu

diesem Ergebnis kommt eine représentative infas-Umfrage bei 3.370 Bundesblrgern ab 16
Jahren.

http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2009/gesundheit-archiv/new
s-20090506a.htm

7. Exaktere Pollenflugvorhersage maoglich

Heuschnupfen plagt Millionen Menschen. Um die Warnungen und Vorhersagen zu verbessern,
hat der Deutsche Wetterdienst seine deutschlandweit erste Pollenflugzentrale eréffnet. Bis
Ende 2011 entsteht ein Messnetz von 15 automatischen Pollenmonitoren.

http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2009/gesundheit-archiv/new
$-20090505b.htm

8. ADAC testet Fahrradhelme

Moderne Fahrradhelme bieten ihren Tragern fast ausnahmslos guten Schutz. Das ist das

Ergebnis eines aktuellen ADAC-Tests. Von zehn Gberpriften Helmen erhielten neun das
ADAC-Urteil "gut".

http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2009/freizeit-archiv/news-20
090505a.htm

9. Urteil zu Geblhren fir Kabelfernsehen

Die Kabelfernsehengebuhren sind nicht erstattungsfahig, wenn ein anderweitiger Zugang zum
Fernseh- und Radioempfang gewéhrleistet ist. Dies hat das Bundessozialgericht entschieden.

http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2009/immobilie-archiv/news-
20090504b.htm

10. Kollision beim Abbiegen: beide Fahrer Schuld

Bei der Kollision zweier Fahrzeuge, bei der ein Fahrer links abbiegen will, wéhrend der andere
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gerade zum Uberholen ansetzt, trifft beide Fahrer die gleiche Schuld. Das geht aus einem
aktuellen Urteil hervor.

http://www.zurich.de/versicherung/service/news-newsletter/archiv2009/freizeit-archiv/news-20
090504a.htm
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